
Fișa 5 – Formule trigonometrice 

 

1. Creați un document pe care să îl formatați astfel: 

• Dimensiunea hârtiei: A4 

• Marginile: 
o Sus: 1,5 cm 
o Jos: 1,5 cm 
o Stânga: 2 cm 
o Dreapta: 1 cm 
o Pentru îndoire: 1 cm 
o Poziție îndoire: stânga 
o Orientarea paginii: Portret 

2. Adăugați documentului antet și subsol. 

• Antetul să conțină numele vostru în partea stânga, scris cu font Forte, 12 și în dreapta data 
inserată automat 

• Subsolul să conțină la stânga numele școlii voastre și pe centru numărul paginii scris cu cifre 
arabe 

3. Realizați: 

 
4. Realizați: 
 
 
 
 
 
 
 
5. Realizați următorul tabel.  

u 300 450 600 

sin u 1

2
 √2

2
 
√3

2
 

cos u √3

2
 
√2

2
 

1

2
 

tg u 1

√3
 

1 √3 

ctg u √3 1 1

√3
 

 
6. Încadrați pagina într-un chenar cu linie dublă, de culoare albastră, grosime 3 puncte. 
 

FORMULE  

TRIGONOMETRICE 

A 

B C 


